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TRASFORMAZIONE ARTI SPIRITUALITA MUDRA DANZA

Centro di meditazione a Milano metodo Trasmuda®

Scopri i fondamenti del nostro metodo di Meditazione.

Dopo una serie di pratiche volte a preparare il tuo corpo e il tuo campo energetico, verrai guidato
verso la vibrazione del tema scelto e poi una parte dell’esperienza sara libera, per permetterti di
attuare il tuo viaggio dentro. Una Meditazione per il benessere spirituale e I'autoguarigione che
sviluppa le due pulsazioni penetrazione e espansione.

La capacita di viaggiare nella profondita di se stessi come specchio degli universi fluidi, e di
espandersi verso frequenze piu sottili per raggiungere, in stato diverso di coscienza altre
dimensioni e incontrare le tue Guide.

Con la Meditazione Trasmuda® acquisisci gradatamente padronanza del "viaggio" spirituale per
produrre guarigione e autoguarigione.

La guida chiara e discreta ti aiutera a fare tuoi alcuni passaggi, nel tempo riuscirai a ripetere le
meditazioni anche a casa tua proseguendo quotidianamente la tua crescita.

Nelle Meditazioni Trasmuda®, I'operatore ti guida con delicatezza nella preparazione
fisica, energetica e fino alla soglia della frequenza del tema scelto, poi il viaggio sara il tuo...

A regnare € la musica che, brano dopo brano ti porta con sapienza nella tua esperienza.

Un processo energetico preciso sottende a tutta 'esperienza.

Ti aspettiamo con gioia perché crediamo dal profondo che la condivisione dei valori e dei sentimenti

ci sollevi dalla solitudine dell'anima e promuova la nascita del nuovo mondo.



