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ANDREA ELIA GAZZI

EDUCATORE PROFESSIONALE

COUNSELOR OLISTICO TRASMUDA® BIO PSICO SPIRITUALE

PANORAMICA

Sono un Educatore Professionale Socio - Pedagogico con 30
anni di esperienza professionale in vari ambiti del sociale e
anche in ambito sanitario.

Inoltre, ho wuna formazione come Counselor Olistico
Trasmuda® Bio - Psico - Spirituale e 13 anni di esperienza
professionale di counseling esistenziale individuale e
conduzione di gruppi di Danzaterapia e Meditazione secondo il
Metodo Trasmuda®.

Negli anni, in tutte e tre le attivita svolte: relazione educativa,
counseling e conduzione di gruppi, ho approfondito
particolarmente i seguenti ambiti:

e Curadisé

e Crescita personale attraverso il miglioramento delle
relazioni affettive

e Empowerment e orientamento esistenziale

e Riconoscimento, attivazione e implementazione delle
risorse e dei talenti personali

e Sostegno alla genitorialita

e Death Education ed elaborazione del lutto

e Dipendenze

e Crescita noetica e spirituale.

L’esperienza professionale che piu mi ha permesso di attivare
e migliorare le mie competenze di cura ed educative,
relazionali e comunicative, organizzative e gestionali, di
svilupparne di nuove e di applicare la leadership, e stata
quella come Educatore presso la Struttura Complessa di
Pediatria Oncologica della Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori di Milano, dal 1999 al 2021.

Lavorare nell'ambito della relazione d'aiuto e di cura ha
costituito in me, da sempre, una vocazione profonda e
imprescindibile che mi ha motivato e permesso di lavorare
anche in condizioni molto difficili e precarie.

Considero questa vocazione al Servizio delle persone e della
collettivita come la mia competenza piu preziosa e anche la
fonte di immunita naturale alla sindrome da Burn-Out.
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ESPERIENZE LAVORATIVE

01/03/2022 - In corso

EDUCATORE PROFESSIONALE - Presso la Casa Alloggio a Bassa Intensita
Assistenziale per persone in HIV/AIDS “QUINTOSOLE”

Cooperativa Sociale “Comunita del Giambellino”

38 ore settimanali su turni, compresi weekend, festivi e notti passive.

Mansioni e ruoli:

e Ruolo di Educatore Referente, ad oggi di 6 ospiti, svolgendo le seguenti
mansioni: osservazione; collegamento con l’equipe educativa; mediazione nella
relazione con la famiglia e la rete sociale informale; collegamento con i servizi di
riferimento (ATS, CAD, Ser.D, UEPE, CPS, medico curante, medici specialisti,
etc.); supervisione e supporto nella gestione dei rapporti con le istituzioni (INPS,
CAF e Patronati, Commissione Invalidita, Tribunale e Forze dell’Ordine, ALER,
etc.); colloqui individuali; creazione e scrittura del PAI (Progetto Assistenziale
Individuale) a scadenza trimestrale, semestrale o annuale, e valutazione della
sua implementazione nel tempo; stesura di relazioni semestrali per |’ente
inviante.

o Affiancamento educativo del gruppo degli ospiti nella vita quotidiana della
Casa Alloggio: supervisione della preparazione e dell’assunzione delle terapie,
igiene personale, pulizie della casa, cucina e pranzi, uscite comunitarie e attivita
varie.

e Accompagnamenti a visite ed esami sanitari e ad impegni ufficiali di vario
genere.

e Co-conduzione, insieme al responsabile, della settimanale Riunione di
Comunita.

e Ruolo di responsabile del laboratorio arteterapeutico, conducendo attivita
ludiche, artistiche, di salute e benessere complementari. In quest’ambito
proposta ciclica di momenti di Danzaterapia e Meditazione secondo il Metodo
Trasmuda®.

01/10/2021 - 28/02/2022 - Milano, Italia

EDUCATORE SCOLASTICO
Presso 'IPSAR “Amerigo Vespucci” di Milano nelle sedi di Via Valvassori Peroni e Via
Crescenzago Tramite Cooperativa Sociale “Tempo per l'infanzia”.

Educatore di supporto in classe per 5 allievi (uno in prima, due in seconda, due in
guarta).
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01/07/1999 - 30/06/2021 - Milano, Italia

Educatore nel Settore Gioco-Scuola della Struttura Complessa di
Pediatria Oncologica della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori
di Milano

Dall’1/7/1999 al 31/12/2009: mesi estivi di luglio e agosto dal lunedi al venerdi, 8 ore
al giorno, e durante weekend e festivita nell’arco di tutto I’anno, 4 ore per turno.

Dall’1/1/2010 al 30/6/2021: a tempo pieno (40 ore) dal lunedi al venerdi piu dai 2 ai 6
giorni al mese durante weekend e festivita (4 ore a turno).

Questa avventura professionale complessa e variegata mi ha permesso di agire e
affinare pienamente tutte le competenze che mi appartengono (sia hard che soft
skills).

Durante i 21 anni di intervento in questa Struttura ho affiancato, con il ruolo di
educatore, oncologi, chirurghi, medici specialisti, infermieri, psicologi,
fisioterapisti, assistenti sociali e insegnanti, lavorando secondo la prospettiva
dell’equipe multidisciplinare che caratterizza questa struttura. In base a una
media di 130/160 primi ricoveri annui del reparto, ho accompagnato piu di 3000
pazienti di ogni fascia d’eta (da 0 a 25/30 anni) e le loro famiglie, rendendo
qualitative, significative, dignitose e positive, il vissuto della malattia, le cure,
l’ospedalizzazione, e in molti casi, la fase terminale della vita.

Le mansioni che ho svolto sono state le seguenti:

e Funzione di coordinamento dell'equipe educativa, dal 2015 al 2021.

e Affiancamento e sostegno quotidiano dei pazienti e delle loro famiglie sia nel
reparto di degenza che in ambulatorio e day hospital.

e Attivita laboratoriali ludiche e artistiche quotidiane, immediate o su progetti
continuativi.

e Creazione e conduzione del progetto "Cavalcando lo Tsunami" che ha
implementato come buona pratica all'interno della Struttura la proposta di
sessioni settimanali di Danzaterapia Trasmuda® rivolte a genitori e parenti dei
pazienti in ricovero, dal 2012 al 2020, e interrotte a causa della pandemia di
Sars-Cov 2.

e Gestione della rete di contatti con enti istituzionali, Fondazioni, Associazioni e
privati per la raccolta di donazioni e organizzazione di eventi relativi al Settore
Gioco-Scuola.

e Coordinamento delle attivita proposte in reparto da esterni (freelance,
associazioni, etc.)

e Approvvigionamento e gestione di materiali e risorse del settore Gioco-Scuola.
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31/01/2010 - ATTUALE - Milano, Italia

Counselor Olistico Trasmuda® Bio-Psico-Spirituale - Freelance

La libera professione come Counselor, che specialmente ora sto promuovendo
tramite il mio sito (www.guarigionecorpomentespirito.it), non ha avuto molto
spazio in questi anni dedicandomi a tempio pieno alle mie mansioni di educatore,
soprattutto all’ Istituto dei Tumori di Milano, ma le competenze e gli strumenti di
cura acquisiti con la formazione triennale che ho completato nel 2010, hanno
arricchito e approfondito la relazione educativa in tutti gli ambiti nei quali ho
lavorato.

Il Counseling che propongo € dedicato particolarmente ai seguenti ambiti
esistenziali:

e orientamento esistenziale: empowerment tramite lo sviluppo di talenti e
competenze personali;

e gestione della crisi e del cambiamento;

e ampliamento delle mappe e delle prospettive esistenziali;

e Death Education ed elaborazione del lutto;

e superamento delle dipendenze;

e cura di sé e delle relazioni;

e la Spiritualita e il cammino evolutivo personale.

01/10/2009 - ATTUALE - Milano, Italia

Conduttore di corsi e seminari di Danzaterapia e Meditazione
Trasmuda®

Attivita svolta sia presso il Centro Trasmuda® di Renata Righetti - Via F. Filippi, 5 -
20125 Milano, che presso il mio Studio Privato - Via Grivola, 9 - 20162 Milano.

Dal 2009 ad oggi ho condotto vari corsi di gruppo di Danzaterapia e Meditazione
Trasmuda® tematici e finalizzati:

e al benessere;

e all’orientamento esistenziale;

e al superamento delle dipendenze;

e alla trasformazione delle emozioni disturbanti;
e alla Death Education;

e al vivere pienamente la propria Spiritualita.

A luglio del 2019 ho co-condotto con la dr.ssa Renata Righetti, creatrice del metodo

Trasmuda®, il seminario:
“Lavita al di qua e al di la del velo - Imparare a conoscere la morte.”
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Ottobre 2023 - Giugno 2024 - Milano, Italia

“DANZANDO LA GUARIGIONE - IL CORPO CHE LIBERA L’ANIMA”

Corso di Danzaterapia Trasmuda® a cadenza quindicinale condotto presso il Centro
Trasmuda® di Renata Righetti

Novembre 2022 -Giugno 2024 - Milano, Italia

Docente della “Scuola Esoterica Trasmuda® di Guarigione e
Autoguarigione Multidimensionale” - I° CICLO BIENNALE

e Lezioni di Danzaterapia Trasmuda® durante le giornate mensili della Scuola.

e Co-Conduzione con la Dr.ssa Righetti del Residenziale di Formazione Curricolare
annuale di 4 giorni nel mese di Giugno:

e 18/21 Giugno 2023 “Indicazioni Pratiche per Essere Amore” - 4 sessioni di
Danzaterapia Trasmuda®

e 21/24 Giugno 2024 - 3 sessioni di Danzaterapia Trasmuda®

14/07/2014 -14/07/2019 - Milano, Italia

Tutor della “Scuola di Formazione per Counselor Olistico Metodo
Trasmuda® Bio-Psico-Spirituale a integrazione Gestaltica”

“Scuola di Formazione per Counselor Olistico Metodo Trasmuda® Bio-Psico-
Spirituale".
Accompagnamento degli allievi della Scuola attraverso:

e il sostegno durante l'apprendimento dei contenuti teorici e della pratica
favorendone ’assimilazione e verificandone il pieno possesso da parte degli
allievi;

e |la mediazione tra allievi, docenti e amministrazione;

e |’assistenza ai docenti per la correzione di relazioni, elaborati scritti e di compiti
pratici;

La proposta di momenti di recupero delle lezioni agli studenti per assenze o per
approfondimento dei contenuti.

30/04/2005 - 31/10/2010 - Milano, Italia

Operatore Socio - Educativo in un Centro Semiresidenziale di
Accoglienza Notturna a Bassa Soglia per tossicodipendenti,

alcoldipendenti e poli-consumatori attivi
“CO.L.C.E. - Cooperativa Lotta Contro ’Emarginazione Onlus” e “Progetto Arca
Onlus”
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Attivita svolta a tempo pieno su 4 notti alla settimana dalle 19.00 alle 8.00.

Le mansioni principali che ho svolto sono: accoglienza e accudimento degli utenti,
massimo 20, 16 uomini e 4 donne fornendo bevande calde alla sera, lavaggio e
asciugatura dei vestiti, colazione al mattino.

Collegamento con i servizi invianti.

Instaurare una relazione educativa e di fiducia adeguata a: favorire l'ingresso in
strutture con programmi per la disintossicazione; accompagnare le fasi di vita nei
passaggi tra comunita semiresidenziali e residenziali e altre situazioni particolari;
sostenere e migliorare la qualita della vita degli utenti cronici, recalcitranti ad
abbandonare la propria dipendenza e la vita in strada.

01/01/2004 - 31/12/2005 - Milano, Italia

Operatore Socio - Educativo per disabili fisici e mentali (Adulti)
“VI.d.A. - Associazione Culturale Viaggiatori dell’Anima”

Attivita svolte:

e Accompagnamento in soggiorni residenziali fuori citta;

e Co-conduzione di laboratori espressivi di teatro e danza (Contact Dance
Improvisation - Danceability);

e Creazione di spettacoli di teatro-danza insieme agli utenti con diverse abilita;

e Collaborazione allo spettacolo “Alla ricerca del tempo perduto - Un’opera
shock con café chantant...” realizzato da “La Stravaganza”per la regia di Denis
Gaita.

01/09/2002 - 30/11/2003 - Novara, Italia

Educatore in Casa Alloggio per disabili psichici (Adulti)
Cooperativa Sociale “Il Frutteto”

Attivita svolte:
Assistenza, accudimento e accompagnamento della vita quotidiana degli utenti.

01/10/2000 - 31/12/2001 - Cinisello Balsamo, Italia

Operatore Socio - Educativo per la prevenzione al virus dell’HIV
“M.A.R.S.E. - Movimento Antidroga Rione Sant’Eusebio”

Nell’lambito del Progetto “STOP AIDS”, per la prevenzione al virus dellUHIV e
sensibilizzazione all’AIDS, ho svolto in equipe, funzioni di progettazione,
programmazione, gestione e valutazione di:

e Percorsi di formazione sul ruolo genitoriale relativamente al tema della
sessualita e dell’HIV, rivolti ai genitori di allievi delle scuole Secondarie di 1° e
2° grado.

e Percorsi di sensibilizzazione e informazione in gruppo per classi Secondarie di
2° grado, su tematiche inerenti il progetto con 'utilizzo di metodologie attive.
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01/09/1999 - 30/06/2000 - Milano, Italia
Educatore a sostegno di due minori a scuola

Educatore a sostegno di un minore autistico e di uno con Sindrome di Down nelle
ore di scuola, presso la Scuola Media Statale per Ciechi “Vivaio”, a casa e durante
gite e vacanze scolastiche.

01/09/1999 - 30/06/2000 - Milano, Italia

Animatore Teatrale
Cooperativa Sociale “Il Melograno”

Conduzione di laboratori teatrali rivolti ai bambini di scuole dell’infanzia e primarie
di Milano.

01/05/1999 - 30/06/2003 - Milano, Italia

Educatore per i minori dei Campi di Sosta Rom del Comune di
Milano
“Ufficio Nomadi” del Comune di Milano e la Cooperativa Sociale "Laci Buti"

Proposta di attivita ludico-ricreative e artistiche all’interno dei Campi di Sosta Rom
o nel territorio milanese, durante il pomeriggio dei giorni feriali e nei mesi estivi,
allo scopo di instaurare una relazione di fiducia con le famiglie e favorire la
scolarizzazione dei minori.

01/02/1995 - 31/05/1999 - Milano, Italia

Educatore in Casa Alloggio per persone affette da HIV/AIDS
“Cooperativa Sociale A7T7”

Prima come volontario e poi come educatore ho svolto mansioni di:
e Assistenza, accudimento e sostegno della vita quotidiana degli utenti.
e Accompagnamento nella preparazione alla fase terminale della vita.
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EDUCATORE PROFESSIONALE

COUNSELOR OLISTICO TRASMUDA BIO PSICO SPIRITUALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/12/2020 - 16/07/2021 - Largo A. Gemelli, 1, Milano, Italia

“EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO - PEDAGOGICO”
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Pedagogia Generale - Storia della Pedagogia - Didattica e Pedagogia Speciale -
Ricerca per la Professionalita Educativa - La Psicologia del Lavoro Educativo -
Sociologia delle Relazioni, dei Processi Educativi e di Cura.

Tesi: “RADICI E ALI” - LA GENITORIALITA NELLA VITA E OLTRE LA VITA -
PROGETTO RIVOLTO A GENITORI CON FIGLI AFFETTI DA PATOLOGIA
ONCOLOGICA

Campi di studio: Istruzione - Scienze dell’educazione

28/30 | PROGETTO RIVOLTO A GENITORI CON FIGLI AFFETTI DA PATOLOGIA
ONCOLOGICA | 60 CFU | www.unicatt.it

01/10/2016 - 14/07/2019 - Via F. Filippi, 5, Milano, Italia

“DOCENTE” della “Scuola di Formazione per Counselor Olistico
Metodo Trasmuda® Bio-Psico-Spirituale a integrazione Gestaltica”

“Scuola di Formazione per Counselor Olistico Metodo Trasmuda® Bio-Psico-
Spirituale".
www.renatarighetti.com

01/10/2011 - 14/07/2014 - Via F. Filippi, 5, Milano, Italia

“TUTOR” della “Scuola di Formazione per Counselor Olistico
Metodo Trasmuda® Bio-Psico-Spirituale a integrazione Gestaltica”

“Scuola di Formazione per Counselor Olistico Metodo Trasmuda® Bio-Psico-
Spirituale".
www.renatarighetti.com

01/10/2006 - 31/01/2010 - Via F. Filippi, 5, Milano, Italia

“COUNSELOR Esistenziale per la Relazione a Mediazione Corporea
Metodo Trasmuda®” - “Counselor Olistico Metodo Trasmuda® Bio-
Psico-Spirituale”

“Scuola di Formazione per Counselor Olistico Metodo Trasmuda® Bio-Psico-
Spirituale”

Tesi: "Dalla dipendenza alla voglia di vivere - Trasmuda® e le dipendenze"
www.renatarighetti.com
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COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

“EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO - PEDAGOGICO” e “Counselor
Olistico Metodo Trasmuda® Bio-Psico-Spirituale”

Capacita relazionali e comunicative ottime e lungamente sperimentate in ogni
contesto nel quale ho lavorato:

¢ nella relazione d’aiuto e di cura: capacita di accoglienza, empatia,
sospensione del giudizio e ascolto attivo e partecipato; gestione della
comunicazione verbale e non verbale chiara, diretta e adeguata alla creazione
di una relazione di fiducia.

e nel lavoro in equipe: capacita di instaurare relazioni di fiducia e cooperazione
che agevolano lefficienza del gruppo di lavoro, il perseguimento degli
obiettivi comuni e la compliance nella cura degli utenti; disponibilita al
confronto e abilita di apertura e flessibilita del pensiero; comunicazione chiara
e diretta; adeguata mediazione nei conflitti e loro risoluzione costruttiva.

Durante gli ultimi sei anni, dal 2015 al 2021, nei quali ho svolto funzioni di
coordinamento dell’equipe educativa della Pediatria Oncologica I.N.T. ho
esercitato una buona leadership tramite: la mia costante passione che ha
positivamente influenzato i colleghi; la capacita di prendere decisioni
velocemente calcolando le possibili conseguenze favorevoli e contrarie; [’abilita
del controllo operativo per garantire le scadenze prefissate, gli obiettivi condivisi
e anche eventuali interventi richiesti in momenti di emergenza da parte dello staff
sanitario; la capacita di rilevare i bisogni, stabilire le giuste priorita e gestire
globalmente le risorse presenti.

INTERPERSONALI
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Sempre nella Pediatria Oncologica I.N.T. e anche in altri ambiti dove ho lavorato,
caratterizzati da continuo afflusso di utenti nuovi, frequente turn-over e dalla
presenza di utenza eterogenea per fascia d'eta, estrazione sociale, paese
d'origine, cultura e religione, ho attivato e affinato le seguenti competenze:

o ['abilita di raccogliere e rielaborare le informazioni per gestire le relazioni e
l'ottimizzazione degli interventi;

e la fiducia in me stesso e la capacita di autocontrollo che unitamente a
intraprendenza e proattivita, alla capacita di prendere decisioni in autonomia
e di organizzare il lavoro con responsabilita e ampia visione, alla creativita
artistica e intellettuale, hanno sempre favorito le mie competenze di problem
solving e decision making anche in situazioni d'emergenza, e l'elaborazione di
soluzioni originali e innovative;

e la consapevolezza del mio mondo interno che nasce da una profonda
formazione personale e la gestione equilibrata di emozioni e sentimenti
personali mi hanno permesso di mettere in pratica ottime capacita: di
intervento in situazioni di estremi disagio e marginalita o complesse e delicate
come la fase terminale della vita e il lutto; di adattamento, flessibilita e
mediazione in contesti interculturali ed eterogenei; di gestione efficace dello
stress personale, degli utenti e dei membri dell’equipe;

e eccellente gestione e conduzione di interventi con gruppi sia omogenei che
eterogenei.

COUNSELOR OLISTICO TRASMUDA BIO PSICO SPIRITUALE

EDUCATORE PROFESSIONALE

Andrea Elia Gazzi
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PROGETTI

01/01/2012-01/03/2020

Creazione e conduzione del progetto "Cavalcando lo Tsunami" all'interno
della Struttura Complessa di Pediatria Oncologica della Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale Tumori di Milano, che ha implementato come buona
pratica, per otto anni, all'interno del reparto di degenza, la proposta di
sessioni settimanali di Danzaterapia Trasmuda® rivolte ai genitori e ai
parenti dei pazienti in ricovero, per per poterli aiutare nel mantenere e
alimentare, sul piano fisico, psichico e spirituale, un equilibrio e un
benessere personali, e per attivare e amplificare la risorsa che
rappresentano per la cura dei loro figli.

01/01/2018 - Attuale

Ideato da me, Daniela Bisotti e Monica Giovanetti all'interno della
Struttura Complessa di Pediatria Oncologica della Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale Tumori di Milano. Per affrontare e lavorare sull’ansia,
la paura e lo stress legati all’ospedalizzazione abbiamo creato “Te lo
spiego i0” che e sia un’ APP che un eBook interattivo, entrambi
scaricabili gratuitamente in 7 lingue (italiano, inglese, francese,
spagnolo, romeno, arabo, cinese) in formato ePub e tramite web app in
versione sia I0S che Android.

Contengono 29 video, giochi didattici e strumenti di apprendimento per
accompagnare bambini e ragazzi da 0 a 14 anni e le loro famiglie nel
percorso terapeutico con serenita e consapevolezza. Inoltre abbiamo
anche realizzato un album con stickers correlato con tutti i contenuti,
che consegniamo direttamente in ospedale durante ’accoglienza per il
primo ricovero.

“Te lo spiego i0o” e stato realizzato dalla nostra struttura con il
finanziamento della LILT Lega Italiana per la Lotta contro il Tumore; con
la supervisione scientifica della Dr.ssa Maura Massimino direttrice della
Struttura e del Dr. Carlo Clerici, psicologo clinico; con la direzione
artistica di Alberto Pian (Collaboratore esterno presso ’Universita della
Tuscia (VT) Unituscia, nel Master biennale di E-Learning e il Politecnico
di Milano e nel Master IAD Universita Tor Vergata (ROMA)) e grazie ai
professionisti del Centro Leonardo Education di Genova (Centro e casa
editrice per le didattiche inclusive) e il suo presidente Ugo Falace.
"Cavalcando lo Tsunami" "Te lo spiego io" - Struttura Complessa di
Pediatria Oncologica della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori
di Milano

”»
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COMPETENZE VARIE

EDUCATORE PROFESSIONALE
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COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE: inglese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
Al Al Al Al Al

COMPETENZE DIGITALI

BUON UTILIZZO DI MS - OFFICE: WORD, EXCEL, POWER POINT E
OUTLOOK.

PATENTE DI GUIDA
PATENTE: B 02/12/2016 - 12/02/2027

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel
CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Milano, 01/05/2024
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