
LE ENERGIE DEI 12 MESI DELL’ANNO 2021-RACCOLTE 
NELLE  12 NOTTI SANTE – renata righetti 
NB:  in corsivo il messaggio dall’alto, il caratteri normali il mio 
commento a ogni mese. 
 
GENNAIO 
Nel giorno del giudizio, vennero in molti, ma pochi erano visibili; 
 
nel giorno della festa vennero in pochi, nessuno era visibile; 
 
nel giorno della passione si videro frammenti e ombre prostrarsi 
davanti al fuoco, 
 
nel giorno della rinascita, molti erano distratti, il Signore li toccò 
sulla fronte e loro seppero di esserci e diedero i primi vagiti. 
 
Il pianto di un neonato allora, pervase l’universo e la commozione 
penetrò ogni cuore risvegliandolo. 
 
Curiamo il germoglio di una nuova vita di amore in noi, 
vestiamolo di morbidi panni caldi con l’abbraccio, 
nutriamolo del nettare divino nel silenzio della preghiera, 
confidiamo nella sua naturale direzione di Luce, alzando gli occhi 
al cielo e gaudiamo del miracolo di amore condividendolo. 
------------------------------------------------------------------------------- 
Prepariamoci a ricevere il Signore, sciogliendo le ombre nella 
profondità della nostra anima. Creiamo la dimora di Luce dentro 
-------------------------------------------------------------------------------  
 
FEBBRAIO  
In verità vi dico, sciogliete nodi e segreti e liberate gli animi dalla 
schiavitù. 
C’è un ponte dorato che vi aspetta, sotto scorre il fiume della vita, 
alle due sponde l’adesso e l’eternità. 



Camminate con fiducia fino al vertice della curva del ponte, 
portate con voi dubbi e fatiche, li vedrete dissolversi. 
Vi sentirete svanire nel nulla e per un attimo avrete paura, quella 
stessa paura che ora vi impedisce di cambiare, 
quella stessa paura grande mille volte di più. 
Subito dopo potrete scegliere a quale delle due sponde approdare: 
nell’adesso potrete contribuire al mondo che conoscete con le 
vostre parole e azioni 
nell’eternità sarete luce che si fonde nell’uno in attesa del 
prossimo adesso. 
--------------------------------------------------------------------------------
E’ il momento per ricordarci tutti che la nostra anima non è 
ricattabile. E’ urgente ricollegarsi a Dio e alla nostra Divina 
presenza per poter fare scelte profonde,  chiare senza compromessi 
né esitazioni. Solo così  possiamo entrare nel tunnel e attraversare 
il ponte verso il nuovo, preparando una cammino per questa e per 
le prossime vite in piena libertà. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
MARZO 
Il passo è veloce, il fiato è corto, ma la luce è intensa in fondo al 
tunnel. Il cuore è chiaro, è uno col pensiero. Ti dò la mano , 
raccolgo te e anche te e anche te…raccolgo voi che siete nel 
tunnel.  
Fuori ci sono molte anime in lotta, non possiamo aspettare, il 
tunnel è apparso il 15 dicembre, resterà per breve tempo.  
Chi ha fede  e luce nel cuore e nella mente è entrato. 
Manca un po’ il fiato, non ci si può riposare, ma la luce in fondo è 
intensa e ben visibile e ci chiama con forza. 
La mente ha cessato di calcolare il tempo, ma lo spirito sussurra “ 
ci siamo, manca poco, non ti voltare indietro “ 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Si imbocca il tunnel  col sentire del cuore, è stretto e buio, ma la 
luce sarà visibile dai primi passi…Chi esita e non “ crede “ resterà 



fuori nel caos, in attesa di un nuovo tunnel… I dubbi della mente 
razionale e i condizionamenti esterni andranno vinti con la chiara 
luce e la fede. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
APRILE 
Le parole sono finite, come il sudore  e le fatiche, la gioia emerge 
nei cuori, ma non trova per ora energia per esprimersi. 
Il tunnel è finito, c’è tanto spazio, c’è un silenzio che domanda… 
che aspetta…. 
C’è pace, povertà.. non sappiamo ancora, come .. cosa, ma tutto 
rinascerà. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Il tunnel è stato relativamente breve, e ora lascia spazio al nuovo, 
sfiniti,  la fede e l’amore  e una nuova cooperazione, sono l’unico 
sostegno. 
-------------------------------------------------------------------------------  
 
MAGGIO 
Sospiri, fatiche, sorrisi 
Il vuoto, la libertà 
Insieme edifichiamo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Beato chi non ha mai cessato di credere e coltivare amore e 
creatività, ora tutto è aperto.. tutto è possibile… 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
GIUGNO 
La curva è stata superata, la curva è ora in discesa. Nulla si sà, 
nulla è certo se non la gioia nel cuore che fa luce tutt’intorno e il 
profumo dei fiori che ricordano l’amore. 
-------------------------------------------------------------------------------- 



Rigenerati dopo la fatica di febbraio possiamo cominciare a 
sentire il nuovo cammino con gioia . 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
LUGLIO 
Restate uniti, essere insieme, se pur pochi è un privilegio. 
Sapere che non siamo soli di fronte alla nuova chiara luce, ma 
possiamo condividerne , la visione i misteri e l’amore.  
Ciò che era promesso è ora  qui, ancora invisibile agli occhi, ma 
già vibrante. 
Respira, chiudi gli occhi e senti… la tua pelle vede più degli occhi 
e percepisce il nuovo fremito. 
Uniamoci e costruiamo insieme il nuovo mondo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
La fede del cuore, non può cedere, dopo tante fatiche tutto è già 
qui, ma non ancora visibile, se non al cuore….che ama e crede. 
Diamoci da fare. 
------------------------------------------------------------------------------- 
 
AGOSTO 
Ognuno sarà lasciato alla sue responsabilità, solo in balia a volte 
di impulsi in contrasto, dovrà scegliere, ciò che deve esistere nel 
nuovo e.. nuovo sarà anche il processo interiore di scelta. 
Per qualcuno sarà necessario togliere vecchie protesi e scoprire 
che camminare liberi è una sensazione sconosciuta, che fa un po’ 
paura.  
Si leva un canto individuale improvviso intenso, per ciascuno che 
chiama Dio dentro, che chiama Dio nei cieli. 
Le forze, la direzione, la soluzione, una unica nota fino a Dio : ce 
la faremo ! 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 L’impegno non cessa per chi ha intrapreso il vero cammino, ma la 
direzione è chiara  per chi è rimasto connesso a Dio. Senza 
esitazione procediamo. Non c’è spazio per i dubbi. 



------------------------------------------------------------------------------- 
 
SETTEMBRE 
Si scivola, un po’ per gioco , un po’ perché è ripido e scivoloso. 
Abbiamo appreso l’equilibrio dinamico, accettiamo… e creiamo. 
Tutto è in movimento,  tutto è vivo, niente è chiaro niente è stabile. 
 C’è tanta luce ci sorridiamo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Non c’è spazio per chiedere, pretendere, …lamentare….cercre 
appigli e ua presunta stabilità come la conoscevamo prima, 
l’anima ha imparato ad accogliere e  a danzare con la realtà  
seguendo gli impulsi di luce del  cuore. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
OTTOBRE 
Scorta i deboli e sii dolce con i forti che credono di esserlo.  
Non innalzarti mai sopra a nessuno, ma avvolgilo con amore, 
proteggilo e infondigli il coraggio e l’amore necessari. 
Amiamo e illuminiamo il cammino  di chi è rimasto nel caos, 
finchè ci sarà un nuovo tunnel anche per loro 
-------------------------------------------------------------------------------- 
La realtà come sai è multidimensionale, la vibrazione di 
realtà/coscienza in cui tu ti trovi ora è chiaramente distinta,  da 
quella dove ti trovavi prima del tunnel, e puoi incominciare ad 
aiutare nuovamente gli altri, cosa che non ti era possibile mentre 
eri nel tunnel. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
NOVEMBRE 
Una forte  e nuova fiducia sarà in te. Una fiducia consapevole, 
fuori da ogni illusione , gioiosa e generosa. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Abbiamo superato la curva del cambiamento e  ritrovato un nuovo 
equilibrio dinamico, è il momento per dare… e uno dei primi doni 
è la fiducia.. 



-------------------------------------------------------------------------------- 
DICEMBRE 
Darsi e dare in serenità, qualcuno non c’è più, non è più visibile 
qui e dalla dimensione celeste ora è nuovamente nel cammino con 
noi. I sogni sono di nuovo possibili…. 
--------------------------------------------------------------------------------  
E’ giunto il momento per mettere in pratica in ogni istante, con i 
nostri pensieri, sentimenti e azioni  il nuovo mondo. 
                                                             Con amore renata  


