
 

LIBERA SCUOLA ESOTERICA TRASMUDA® 

di Amore, Conoscenza, Guarigione 

 

La Libera Scuola Esoterica Trasmuda       
  
  
LIBERA : da vincoli burocratici e politici, da dogmi culturali, da dottrine religiose, da qualsiasi forma di potere o sudditanza 
che limiti la conoscenza, l’amore e la realizzazione e mantenga accesa costantemente la fiamma dell’ispirazione. 
  
SCUOLA : perché l’allievo che vi partecipa viene reso costantemente consapevole del senso profondo e dell’obiettivo 
contenuto nelle esperienze che gli vengono offerte. Partecipando ai gruppi di studio, l’allievo potrà anche gradatamente fare 
propria la metodologia in un ottica di auto guarigione e/o di relazione d’aiuto. L’apprendimento crescerà in modo armonico 
contestualmente all’evoluzione della persona ed è integrabile con qualunque altra disciplina  per la cura. 
  
ESOTERICA : dal greco (esoteros) “interiore” – (eikos) “naturale”.          
La scuola Trasmuda rispetta 8 principi fondamentali di cui i primi 6 appartenenti a ogni disciplina esoterica e il 7° e l’ 8° 
scelti dalla Scuola Trasmuda. 
  
I.            Corrispondenza fra microcosmo umano e macrocosmo universo. 
II.          Considerazione di una natura viva, con un anima. 
III.         Esistenza di Angeli e altri Esseri Spirituali come emanazioni dell’amore di Dio e Guide per l’umanità. 
IV.        Riferimento costante al principio della Trasmutazione. 
V.          Confluenza di più fonti culturali verso un’ unica essenza. 
VI.        Trasmissione iniziatica. 
  
VII.      Rispetto assoluto dell’Etica Spirituale, armonizzazione della Condotta Terrena alle Leggi Celesti. 
VIII.    L’ottavo principio è anche il primo!                                                      
         L’Amore come energia di trasformazione e guarigione, l’Amore come fondamento del desiderio che muove la 



conoscenza e 
         l’agire. 
        Una crescita e un “sapere” che vengono sempre raccolti ed elaborati dall’intelligenza del cuore per poter divenire 
fertili. 
  

Di Amore : l’Amore è il principio fondante, sigillo e “chiave” della conoscenza che muove i suoi passi nel sincero desiderio 
di crescita personale e di partecipazione di Sé al mondo. 
  
Di Conoscenza: ovvero come intuito spirituale che si incarna per divenire azione nel mondo per sé e per gli altri. Come 
acquisizione di strumenti e linguaggi dell’anima (Danza, Arte, Meditazione, Mudra, Musica, Poesia, …), che congiungono il 
qui ed ora con il sempre e universale, creando l’Essere quantico. Il sistema di lettura dei Chakra è la porta di trasduzione fra i 
processi biologico/organici e la loro espressione emozionale/psichica e spirituale. Attraverso la comprensione di questi 
processi gli strumenti acquisiti diventano chiari ed efficaci mezzi di trasformazione e riarmonizzazione  Bio-Psico-Spirituale. 
  
Di Guarigione : poiché l’esperienza pratica permette la conoscenza incarnata che veicola “informazioni” corrette alle nostre 
cellule creando e mantenendo la salute di mente, corpo e spirito: la salute Bio-Psico-Spirituale. 
  

  

LA FREQUENZA : 
Fanno parte della Libera Scuola Esoterica Trasmuda® tutte le attività proposte dalla Dott.ssa Renata Righetti o da lei 
organizzate per la scuola con altri docenti. 
Verranno proposte: 
  

•         Lezioni e Seminari residenziali esperienziali 
•         Lezioni teoriche 
•         Gruppi di studio 

  
L’allievo che ha scelto di far parte della Scuola è tenuto a partecipare a tutti e tre i momenti formativi; è libero di fare alcune 
assenze sapendo nella sua responsabilità che il suo percorso rallenta e perde di coerenza. Ogni attività proposta si attiverà con 
un minimo di 8 partecipanti. 
L’allievo dovrà tenere una scheda delle sue frequenze e farla firmare ogni 4 mesi. Raggiunto un certo numero di ore di 
formazione e un livello di preparazione, che la Dott.ssa Renata Righetti riterrà qualificabile, riceverà un primo attestato di 
Competenza. 
L’allievo riceverà di tanto in tanto del materiale redatto appositamente e dei consigli bibliografici. 
Il materiale didattico è destinato unicamente all' allievo che fa parte della Scuola Trasmuda e ha frequentato quelle lezioni , 
passando il materiale a chi non sta crescendo con noi, abbassa la frequenza della Scuola e alimenta la "pigrizia" e l' 
inconsapevolezza !!! 
 
 
OGNI LEZIONE TEORICA O PRATICA DI QUESTA SCUOLA E VALIDA COME AGGIORNAMENTO 
OBBLIGATORIO PER GLI OPERATORI TRASMUDA 
BIOPSICOSPIRITUAL O I CONSULENTI TRAMUDA DIPLOMATI 
  
  
PER PARTECIPARE : 
E’ benvenuto l’allievo che porta con sé una forte e sincera motivazione verso la crescita personale, la conoscenza e la 
relazione di aiuto. Che applica nella sua vita Valori in sintonia con l’ Etica Spirituale. Che ha già accolto nella sua visione 
dell’esistenza gli 8 principi elencati sotto “ESOTERICA”. 

La Scuola è ufficialmente iniziata il 7/11/2014 con la Free Class Tasmuda gratuita 
  

  
Ci si può iscrivere anche durante il percorso, dopo aver sperimentato qualche lezione e svolto se necessario un colloquio con 
la Dott.ssa Renata Righetti. 
  



DOCENTI: 
Direttrice della Scuola e Docente principale  è la Dott.ssa Renata Righetti. Altri docenti verranno invitati di tanto in tanto per 
ampliare le esperienze. 
  
COSTI: 
Saranno sempre in linea con le attività Trasmuda proposte da anni dalla Dott.ssa Renata Righetti e presenti sul sito con una 
piccola aggiunta a volte, per la consegna di materiale didattico. 
  
  
  

Per te caro allievo che desideri partecipare 
alla 

LIBERA SCUOLA ESOTRICA TRAMUDA® 
di Amore, Conoscenza e Guarigione 

  
La tua voglia di rinnovamento è il segno della luce che ci accompagna nella nuova era; la stessa luce e amore che hanno 
guidato il mio desiderio di condividere vent’anni di ricerca e di esperienza con te, in questo corso. 

Il rinnovamento si farà strada dentro di te con questa formazione per poi fiorire da te verso gli altri, forte, consapevole e ricco 
di ogni bene ... che è già in te ... e aspetta solo di essere colto ... Renata 

                                                                                                                                                                                                         
                                     

“Solo una scuola totalmente rinnovata permetterà all’umanità di varcare le soglie di questo piccolo mondo per proiettarsi 
nell’infinito degli “infiniti mondi”. 

La nuova scuola dovrà liberarsi dal suo atavico fardello limitato alla trasmissione di mere informazioni e al chiuso binario 
delle semplici analisi, per trasformarsi in uno strumento capace di formare uomini e donne in grado di organizzare ampi 
processi sintetici e dirigersi verso forme di conoscenza al di là di ogni 
limite.                                                                                                                    

Nella scuola del Terzo Millennio ogni individuo sarà condotto a conoscere se stesso e a trovare la propria strada, facendo 
emergere le sue facoltà latenti e aiutandolo a 
coltivarle.                                                                                                                                   

Poiché ogni individuo ha una sua particolare personalità, il vero compito del maestro consisterà nel suscitare in ognuno un 
sincero interesse per tutto ciò che deve apprendere, risvegliando in lui la gioia del conoscere e la volontà di progredire che 
manterranno viva la sua immaginazione. Lo sviluppo delle facoltà creative trasformerà lo studio in un processo vivo e pieno 
di interessi, tale da rimuovere la rigidità della mente e renderla più ricca e sensibile, sino a risvegliare poco a poco negli 
studenti una luminosa aspirazione verso la Sorgente della Vera Conoscenza.  La scuola del futuro dovrà quindi essere un 
vero e proprio laboratorio per la creazione di uomini nuovi in grado di trasformare la Terra in un mondo di pace e di 
reciproca comprensione tra tutte le creature, tale da metter fine ad ogni forma di violenza e distruzione non solo verso gli 
umani, ma anche verso la natura e tutte le specie.” …                    “L’Età dell’Acquario” 

Distruzione che si attua proprio e anche nell’atto di cura quando esso non è sorretto da amore e conoscenza amplificata bene. 

Renata 

  

  

  

CONTATTI: 
SEDE DELLA 



 LIBERA SCUOLA ESOTERICA TRASMUDA® 
  

CENTRO TRASMUDA® 
Via privata Filippo  Filippi, 5 – 20125 Milano 

mm3 gialla fermata zara 
mm5 lilla fermata marche 

tram 5 – 31(notturno) 
autobus 42 

(da v.le zara in via bisi albini a destra via privata f.filippi – citofono dott.ssa renata righetti) 
Cell. Segreteria 333.7932133 

Cell. Presid. Dott.ssa Renata Righetti 338.2195036 - 329.6457358 
e-mail: trasmudaedintorni@live.it 
renarighettitrasmuda@gmail.com 

www.renatarighetti.com 
  
  

Dott.ssa RENATA RIGHETTI 
  
 •        Laureata in Riabilitazione psichiatrica e psicosociale (Università Statale di Milano) 
•        Consulente esistenziale e Logoanalista  (S.I.L.A.E.- ISUE) 
•        Danza movimento Terapeuta (APID Associazione Professionale Italiana Danzamovimentoterapia) 
•        Floriterapeuta(RIF Registro Italiano dei Floriterapeuti) 

 •        Formata in arte terapia, attività espressive e Cristalloterapia Alchemica 
  

    Collabora con diversi istituti clinici per la riabilitazione in ambito Psichiatrico, Neuropsichiatrico e 
    Neuromotorio e per la Formazione Operatori. 
    Collabora con il Comune di Milano e altri Enti per conferenze sulla nuova medicina e il metodo Trasmuda® e 
    per la riabilitazione 
    Ha creato il METODO  TRASMUDA® 
    Ha pubblicato il libro“TRASMUDA, danza mudra e benessere” nelle edizioni Xenia. 
    Partecipa a trasmissioni radiofoniche e televisive sulla salute e la nuova medicina 
    E’ presidente dell’Associazione Trasmuda® e Dintorni. 
    Ha progettato e dirige  i Corsi di formazione per Operatori e per Consulenti Trasmuda® 
     bio – psico – spirituali e altri corsi di formazione.                                                                               
    Oltre ai vari percorsi formativi, coltiva la meditazione e le pratiche spirituali ampliando sempre 
   più la sensitività. 

  
  
  

  

 


